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   10.45 - 11.45 
DANCE- 
AEROBICS 
ET     

   10.00 - 12.00 
Ambulante 
Herz-Gruppe 

 11.30 - 14.30 
Tanzkreis 
TESCH 
ET 

 

15.30 - 16.45 
Nachmittags-
Tanzkreis 
TT / IP 

         15.00 - 17.00 
TANZ – 
         CAFE 
(Terminplan)   

  14.30 - 15.45 
Turnier- 
Vorb. 
NP 

14.30 -15.45 
Start Jugend 
 
PA 

17.00 - 17.45 
MINIS 
3 bis 5 J. 
IH/NP 

17.00 - 17.45 
JUGEND 
SPEZIAL 
PA 

17.00 - 17.45 
MINIS 
3 bis 5 J. 
IH/NP 

16.30 - 17.25 
AGILANDO 
 
PA 

      16.00 - 17.30 
 
 

 15.45 - 17.00 
Jugendclub 
TOP 
PA 

15.45 -17.00 
Fortschritt 
Jugend 
ab 13.5. 
NP 

18.00 - 18.55 
COUNTRY 
LINE  
IP/PA 

18.00  - 18.55 
AGILANDO 
fit 
TT   

18.00 - 18.55 
COUNTRY 
LINE  
IP      

18.00 - 18.55 
FIT mit Spaß 
ab 50 J. 
CG 

17.30 - 18.25 
HIP HOP / 
VIDEOCLIP 
JG 
 

17.40 - 18.35 
ZUMBA 
 
NH 
 

 17.45 - 18.45 
DANCE- 
AEROBICS 
ET 

18.00 - 18.55 
 
 
 

17.45 - 18.40 
ZUMBA 
 
NH 

18.15 - 19.15 
HOCHZEITS- 
Ku rs     
 

 
 

17.00 -18.15 
Jugendclub 
MEDIUM 
PA 
 

17.00 - 18.15 
Start Paare 
 
TT/NP 

19.00 - 20.15 
DISCOFOX 
Lev 4 und 5 
PA/NP 

19.00 - 20.30 
TOP  
Gold/Goldstar 
IH 

19.00 - 20.30 
TOP  
Gold/Goldstar 
IP 

19.00 - 20.15 
WTP2/ 
BASIC2 
PA 
 

18.45 - 20.15  
MEDIUM    
Bronze/Silber 
JG 

18.45 - 20.00 
WTP2 / 
BASIC 2 
NP 
 

19.00 - 20.30 
Senioren. 
TOP    
TT 
TT 

19.00 - 20.15 
WTP1/ 
BASIC 1 
PA/NP 
 

19.00 - 20.30 
MEDIUM     
Bronze/Silber 
IP 
 

19.00 - 20.30 
TOP  
Gold/Goldstar 
PA 

  
 

18.15  - 19.45 
MEDIUM    
Bronze/Silber 
PA/IP 

18.15 - 19.45 
TOP  
Gold/Goldstar 
TT/NP 

20.15 - 21.30 
Start Paare 
 
PA/NP 

20.30 - 22.00 
MEDIUM    
Bronze/Silber 
IH 

20.30 - 21.45 
Start Paare 
 
IP 

20.15 - 21.30 
WTP1/ 
BASIC 1 
PA 

20.15 - 21.45 
TOP  
Gold/Goldstar 
JG 

20.15 - 21.30 
TECHNIK 
ab 9.5. 
NP 

20.30 - 22.00 
TOP  
Gold/Goldstar  
TT 

20.15 - 21.45 
MEDIUM     
Bronze/Silber 
PA/NP 

20.30 - 21.45 
WTP2 / 
BASIC 2 
IP 

20.30 - 22.00 
TOP 
Gold/Goldstar 
PA 

19.30 - 21.30 
TANZ –              
         PARTY 
(Terminplan) 

 
 

19.45 - 21.00 
WTP2 / 
BASIC 2 
PA/NP 

19.45 - 21.00 
WTP1 / 
BASIC 1 
TT/IP 

was ist was ? Inhalt Programmdauer Cards Kündigung ...danach 

START-Kursus  Die wichtigsten Tänze – der Einstieg 5 Wochen  x 75 Min.   keine keine WTP- 1 

WTP1 / BASIC1 Das  Welttanz-Programm  (WTP) 
in seinen Grundlagen 

ca. 3 Monate        75 Min. Die2-Card brieflich 4 Wochen vor Ende  
der Vertragslaufzeit 

bleiben oder  
BASIC2 / WTP2 

WTP2 / BASIC2 Fortsetzung des WTP / neue Tänze   

Aufbau 

ca.   1  Jahr           75 Min Die2-Card             = 

 

brieflich 4 Wochen vor Ende 

der Vertragslaufzeit 

bleiben oder  
MEDIUM    Bronze/Silber  

MEDIUM    
BRONZE/SILBER  

neue Figuren - aufbauend  

auf WTP / Stil /  Technik 

ca.   2 Jahre           90 Min Die2-Card             = 

 

brieflich 4 Wochen vor Ende 

der Vertragslaufzeit 

bleiben oder TOP 

Gold/Goldstar  

TOP 
GOLD/GOLDSTAR  

neue Figuren - aufbauend  

auf MEDIUM    Bronze/Silber / Stil / 
Technik 

 " endlos "               90 Min Die2-Card             = 

 

brieflich 4 Wochen vor Ende 

der Vertragslaufzeit 

im TOP  

Gold/Goldstar- bleiben 

 

Ihre ADTV-Tanzlehrer  
IP = Irene Poppinga      
TT = Thomas Trätow 
PA  = Philipp Abegg  
IH  =   Iris Horgas 
JG  = Jakob Golinski 
ADTV – Ausb.-Schülerin  / 3. Jahr 
NP =   Nadine Passehl 
Ltg.  FIT mit Spaß (ab 50 J.) 
CG = Carola Gamroth (Physiotherapeutin) 
Ltg.  ZUMBA  
NH  = Nicole Hoppe 
Ltg.  DanceAerobics/Fitness 
ET   = Eiko Tesch 


